MINISTERUL TINERETULUI SI SPORTULUI Nr. 1.219 din 22 septembrie 2020
MINISTERUL SANATATII Nr. 1.634 din 23 septembrie 2020
ORDIN

pentru aprobarea regulamentelor privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul
in bazele sportive, in vederea practicarii sporturilor individuale in aer liber, pentru
practicarea sporturilor de echipa in aer liber, pentru reluarea activitatii de natatie in
bazinele acoperite si in aer liber din Roménia, in vederea desfasurarii activitatilor sportive
in spatii inchise, respectiv desfasurarii activititilor de pregatire fizica in sali de fitness si
aerobic

Vazand Referatul de aprobare al Directiei politici pentru sport din cadrul Ministerului
Tineretului si Sportului nr. 3.232 din 16.09.2020,

luand 1n considerare prevederile art. 10 si art. 25 alin. (2) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma n domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,

in temeiul art. 43 si al art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru

prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, cu modificarile si completarile
ulterioare, al prevederilor Hotararii Guvernului nr. 668/2020 privind prelungirea starii de alerta
pe teritoriul Romaniei incepand cu data de 16 august 2020, precum si stabilirea masurilor care se
aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, cu
modificarile si completarile ulterioare, al art. 8 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 11/2013
privind organizarea si functionarea Ministerului Tineretului si Sportului, cu modificarile si
completarile ulterioare, si al art. 7 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 144/2010 privind
organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul tineretului si sportului si ministrul sanatatii emit urmatorul ordin:

Art. 1. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in
bazele sportive, prevazut in anexa nr. 1.

Art. 2. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea practicarii
sporturilor individuale in aer liber, prevazut in anexa nr. 2.

Art. 3. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru practicarea
sporturilor de echipd in aer liber, prevazut in anexa nr. 3.

Art. 4. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru reluarea
activitatii de natatie In bazinele acoperite si in aer liber din Romania, prevdzut in anexa nr. 4.
Art. 5. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea
desfasurarii activitatilor sportive in spatii inchise, prevazut in anexa nr. 5.

Art. 6. — Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea
desfasurarii activitatilor de pregétire fizica in sali de fitness si aerobic, prevazut in anexa nr. 6.



Art. 7. — Anexele nr. 1—6 fac parte integranta din prezentul ordin.

Art. 8. — In cazul sportivilor minori, participarea la activitatea de pregitire sportiva sau la
competitii se face in baza acordului scris din partea parintelui sau a tutorelui legal.

Art. 9. — Nerespectarea prevederilor prezentului ordin constituie contraventie si se constata,
conform competentelor, de catre personalul imputernicit din cadrul Inspectiei Sanitare de Stat
din cadrul Ministerului Sanatatii si al Serviciului control in sandtate publica din cadrul directiilor
de sandtate publica judetene si a municipiului Bucuresti si se sanctioneaza in conformitate cu
prevederile art. 67 alin. (2) lit. d) din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, cu modificarile si completarile ulterioare.

Art. 10. — La data intrarii in vigoare a prezentului ordin se abroga Ordinul ministrului
tineretului si sportului si al ministrului sanatatii nr. 780/1.432/2020 pentru aprobarea
regulamentelor privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in bazele sportive, in
vederea practicarii sporturilor individuale in aer liber, pentru practicarea sporturilor de echipa in
aer liber de catre sportivii de performanta, pentru reluarea activitatii de natatie in bazinele
acoperite si in aer liber din Romania, in vederea desfasurarii de catre sportivii profesionisti,
sportivii de performanta si/sau legitimati a activitatilor sportive in spatii inchise, respectiv in vederea
desfasurarii activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea |, nr. 757 din 19 august 2020, cu modificarile si completarile ulterioare.

Art. 11. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.
p. Ministrul tineretului si sportului,
Ciprian Constantin Pasaila,
secretar general
Ministrul sanatatii,
Nelu Tataru

Anexa 1l
REGULAMENT

privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in bazele sportive

A. Consideratii generale

1. Bazele sportive

Baza sportiva reprezinta o amenajare specificd ce cuprinde constructii si instalatii destinate
activitatii de educatie fizica si sport.

2. Descrierea simptomelor si masurilor generale privind COVID-19

Toti membrii personalului bazelor sportive, precum si utilizatorii acestora trebuie sa fie
intotdeauna informati si atenti in ceea ce priveste aparitia simptomelor COVID-19. Informatiile
generale despre COVID-19 si simptomele acestei boli pot fi gasite pe site-ul autoritatilor de
sanatate publica (Ministerul Sanatatii, Institutul National de Sanatate Publicd).



a) Simptomele includ:

— cele mai comune semne: febra, dificultate in respiratie (cresterea frecventei respiratorii), tuse,
durere 1n gat, stare de oboseald, dureri musculare etc.;

— rare: dureri de cap, greata, diaree.

b) Masuri generale de preventie pentru a limita raspandirea COVID-19:

— spalarea frecventd a mainilor cu apa si sapun timp de 20 de secunde sau folosirea unui
dezinfectant pentru maini, avizat/autorizat;

— acoperirea gurii si nasului in caz de tuse sau stranut cu plica cotului sau cu o batista de hartie
si aruncarea imediatd a batistei urmata de igienizarea mainilor;

— evitarea atingerii fetei, ochilor, gurii, nasului cu mainile neigienizate;

— folosirea pentru dezinfectie doar a produselor biocide avizate/autorizate;

— curatarea si dezinfectarea riguroasa a tuturor materialelor si echipamentelor sportive dupa
fiecare utilizare;

— dotarea cu dispensere cu dezinfectant pentru maini in toate locatiile unde se organizeaza
activitati sportive.

B. Conditii pe care trebuie sa le indeplineasca bazele sportive

1. Bazele trebuie sa fie imprejmuite.

2. Fiecare punct de acces trebuie sa fie pazit.

3. Trebuie sa se faca triajul observational al participantilor la activitatea sportiva si masurarea
temperaturii corporale la intrarea in baza sportiva: in cazul in care o persoana manifesta
simptomele de COVID-19, nu i se va permite accesul in baza sportiva i i se va recomanda sa
contacteze medicul de familie. In cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, se repeti
termometrizarea dupa 5 minute de repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, persoana in
cauza va fi izolata de restul grupului si 1 se va recomanda sa contacteze autoritatile sanitare.

4. La accesul in baza, persoanele trebuie sa fie inregistrate intr-un tabel nominal, pentru a facilita
ancheta epidemiologica, in cazul descoperirii unui caz de infectare cu SARS-CoV-2.

5. Accesul este permis numai in functie de capacitatea bazei, pentru a evita aglomeratia: numarul
maxim de utilizatori se va calcula in functie de suprafata totala a spatiilor dedicate pregatirii
fizice si sportive, astfel incat fiecarei persoane sa 1i revind un spatiu de cel putin 7 mp.

6. Accesul trebuie sa se faca pe baza de programari prealabile, calculate n asa fel incat sa se
permita suficient timp Intre utilizatori pentru dezinfectarea spatiului.

7. Accesul spectatorilor in bazele sportive nu este permis. Prin exceptie, minorii pot avea ca
insotitor o singura persoand adultd, care sa i1 conduca la spatiul de antrenament.

8. Accesul la vestiare se face cu respectarea distantei de siguranta.

9. In grupurile sanitare se vor asigura produse de igienizare a mainilor (apa, sdpun) si
dezinfectant pentru maini avizat/autorizat.

10. Este permisa functionarea automatelor de distribuire a alimentelor, a bauturilor racoritoare si
a cafelei, 1ar administratorul bazei sportive are obligatia de a asigura dezinfectarea acestora in
mod regulat, cu produse biocide avizate/autorizate.



11. Consumul alimentelor se face doar in spatii deschise, cu respectarea normelor de prevenire a
raspandirii virusului SARS-CoV-2 in unitatile de alimentatie publica, stabilite de Ministerul
Sanatatii si Autoritatea Nationald Sanitard Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor.

12. Elementele folosite de mai multe persoane (de exemplu, manerele usilor, balustradele,
receptia, podelele etc.) trebuie s fie dezinfectate periodic cu produse biocide avizate/autorizate
n acest scop.

13. Pentru spatiile de antrenament trebuie sa existe substante dezinfectante pentru dezinfectarea
mainilor, materialelor si a echipamentului sportiv.

14. Vestiarele trebuie sa fie prevazute cu materiale de curdtenie si igienizare a mainilor (apa,
sdpun, produse biocide avizate/autorizate) si vor fi curatate si dezinfectate inainte si dupa fiecare
utilizare.

15. Fiecare baza trebuie sa aiba asigurata cel putin o camera suplimentara (spatiu de izolare),
care sa nu comunice cu celelalte spatii definite, pentru cazul in care o persoana prezinta in timpul
antrenamentului/al lucrului simptomatologie COVID-19. Utilitatea acesteia este aceea de a izola
aceste persoane care prezintda simptome pana la un consult de specialitate/evacuare.

16. Daca o baza sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile de mai sus, aceasta ramane
inchisa.

C. Conditii care trebuie indeplinite de utilizatorii bazelor sportive

1. Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedura de autoevaluare. Persoanele care
prezinta unul sau mai multe dintre simptomele prezentate mai sus sau 1-au prezentat in ultimele
14 zile trebuie sd anunte directia de sdnatate publica judeteana sau a municipiului Bucuresti si
medicul de familie si sd nu paraseasca locuinta pana la stabilirea unui diagnostic.

2. Deplasarea catre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca respectand
toate masurile de protectie dispuse de autoritati.

3. Masuri de natura organizatorica:

— Administratorul bazei sportive unde au loc activitdtile sportive elaboreaza proceduri proprii
prin care s asigure respectarea normelor de desfasurare a activitatii si imparte sarcinile de lucru
pentru personalul angajat.

— Se vor instala panouri informative cu regulile si indicatiile guvernamentale privind masurile
pentru combaterea raspandirii infectiei cu COVID-19.

— Se vor nominaliza, prin proceduri proprii, persoanele responsabile pentru respectarea
numarului maxim de persoane admis 1n fiecare tip de incapere. Aceste persoane pot fi salariati ai
bazei sportive sau reprezentanti ai cluburilor utilizatoare.

— Pentru protectia angajatilor implicati in organizarea si desfasurarea activitatilor, precum si a
personalului care administreaza baza sportiva se vor elabora planuri de sanatate si securitate in
muncad, in conformitate cu Ordinul ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului
sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind masurile pentru prevenirea contamindrii cu noul coronavirus
SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitdtii la locul de munca in conditii de
securitate si sdndtate in munca, pe perioada starii de alerta.



— Personalul de curdtenie va desfasura activitdtile de curatenie si dezinfectie conform orarului
stabilit si va purta echipament adecvat de protectie impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV-2
(masca, manusi).

— Dispenserele cu produsele biocide avizate/autorizate pentru dezinfectia mainilor si covorasele
cu dezinfectant trebuie sa fie amplasate la intrare si in alte zone accesibile.

— Asigurarea unui numar adecvat de cosuri de gunoi inchise cu capac actionat cu pedala, pentru
colectarea selectiva a deseurilor, care sa fie disponibile in fiecare zond a bazei.

D. Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2

In cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoan aflati in baza sportiva
se recomanda:

a) izolarea imediata si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si contactarea
medicului de familie;

b) aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

¢) echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza individual, Tn saci
impermeabili, imediat dup finalizarea operatiunii de curitenie-dezinfectie. Incaperea in care
respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste timp de 24 de ore.

In cazul in care o persoani care participi la activitatea de antrenament este suspectd/confirmata
cu COVID-19, se realizeaza operatiuni de dezinfectie a incaperilor respective, de catre unitati de
dezinfectie, dezinsectie si deratizare autorizate.

Anexa 2

REGULAMENT
privind conditiile necesar a fi respectate in vederea practicarii sporturilor individuale in
aer liber

A. Consideratii generale

1. Masurile prevazute mai jos descriu cadrul in care sportivii de performanta si amatorii pot
practica activitatea sportiva in aer liber la nivel de pregatire si de competitie, in cazul sporturilor
individuale.

Regulile generale de protectie sanitard impotriva raspandirii SARS-CoV-2, precum si regulile
privind accesul in bazele sportive sunt stabilite Tn anexa nr. 1 la ordin.

Este permisa practicarea tuturor sporturilor individuale in aer liber, cu asigurarea masurilor de
protectie sanitara a sportivilor, in grupuri de maximum 10 persoane care nu locuiesc impreuna.
De asemenea, este permisa pentru practicantii tuturor sporturilor pregatirea fizica generala in aer
liber in regim individual, in grupuri de maximum 10 persoane care nu locuiesc impreuna
(stretching, elemente din scoala alergérii, exercitii de echilibru si orientare spatiala din
gimnastica, exercitii cu propria greutate, exercitii de tehnica si tacticd individuald prin



reprezentare mentald a adversarului sau a unei situatii specifice de luptd/joc, executia
tehnica/tactica de tip box cu umbra, exersarea fara minge a tehnicilor de joc etc.).

2. Activitatile sportive vor fi organizate in conformitate cu normele si regulamentele specifice
ramurii de sport, adaptate de structurile sportive la situatia creata de epidemia de COVID-19, cu
conditia ca acestea sa nu vind in contradictie cu normele legale in vigoare.

B. Reguli pentru desfasurarea activititii de pregétire in cazul sporturilor individuale Tn aer
liber

1. Masuri care preceda antrenamentului

— Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedurd de autoevaluare. Simptomele
comune ale imbolnavirii de COVID-19 sunt descrise in anexa nr. 1 la ordin. Persoanele care
prezinta unul sau mai multe dintre aceste simptome sau l-au prezentat in ultimele doud saptamani
trebuie sa urmeze procedurile descrise de autoritatile sanitare si sa nu paraseasca locuinta pentru
a se antrena.

— Deplasarea catre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca respectand
toate masurile de protectie dispuse de autoritati.

2. Conditii de antrenament

— Pe tot parcursul antrenamentului trebuie sa fie pastrata o distanta de siguranta fata de celelalte
persoane care ar putea sa fie prezente.

— In cazul sportivilor de performanta, care sunt asistati de antrenor si alti specialisti, distanta de
siguranti trebuie pastrata inclusiv in timpul sedintelor tehnice. In cazul in care medicul sportiv
este prezent, el trebuie sa poarte echipamentul de protectie pe tot parcursul interactiunii directe
cu sportivul.

— Este interzisa eliminarea salivei in spatiul de antrenament, dat fiind ca particulele de saliva
sunt mediul cel mai propice pentru raspandirea SARS-CoV-2.

— Materialele si echipamentele sportive (de exemplu: bicicleta, racheta de tenis, arcul etc.)
trebuie sa fie folosite exclusiv de o singurd persoana sau sa fie dezinfectate complet, inainte de a
trece de la un sportiv la altul, cu produse biocide avizate/autorizate.

3. Conditii dupa antrenament

— Materialele sportive trebuie sa fie dezinfectate cu atentie, dupa fiecare folosire, cu produse
biocide avizate/autorizate.

— Echipamentul folosit in timpul antrenamentului, dupa utilizare, trebuie colectat direct intr-0
punga de plastic inchisd ermetic, urmand ca dupa aceea sa fie spdlat/curatat la o temperatura de
minimum 80°C.

— Tratamentul de refacere (fizioterapie, kinetoterapie) trebuie facut cu respectarea precautiilor:
este de preferat sa fie facut doar de persoanele care au absoluti nevoie. In orice moment, in afara
personalului medical esential, in zona de fizioterapie/kinetoterapie trebuie sa fie prezenta o
singura persoanad. Personalul medical trebuie sa fie dotat cu echipament de protectie personala.
4. Conditii de cantonament

Pentru desfasurarea in conditii de cantonament a antrenamentelor la sporturile individuale
practicate in aer liber sunt aplicabile prevederile stabilite la lit. C din anexa nr. 3 la ordin.



C. Reguli pentru desfasurarea competitiilor in cazul sporturilor individuale in aer liber
1. Masuri cu caracter general

— Reluarea competitiei in cazul sporturilor individuale practicate in aer liber nu se poate face
inainte ca sportivii sa treaca prin perioada de antrenament necesara pentru acomodarea lor la
regimul de efort si pentru prevenirea accidentdrilor grave in timpul competitiei

— Fiecare structura sportiva implicata in organizarea sau desfasurarea unei competitii sportive
asigurd o persoana de contact responsabild cu organizarea si coordonarea aplicarii normelor.

— Trebuie sa participe la organizarea si desfasurarea competitiilor doar persoanele a caror
prezentd este absolut necesara, pentru a limita pe cat posibil numarul celor care sunt expusi unui
potential risc de infectare

— Medicul structurii sportive organizatoare va fi implicat in asigurarea sanatatii si securitdtii in
munca pe parcursul Intregii competitii sportive.

2. Masuri pentru organizatorii evenimentului sportiv

a) In pregitirea evenimentului:

— asigurarea echipamentului de protectie (mascd, manusi) pentru intreg personalul implicat in
organizarea competitiet;

— asigurarea masurilor de igienizare a mainilor cu produse biocide avizate/autorizate la intrarea
in spatiul destinat evenimentului pentru toti participantii;

— atentionarea in toate spatiile folosite de competitori prin anunturi scrise/postere informative
plasate la loc vizibil privind regulile de igiena a mainilor si igiena respiratorie, practicarea
responsabilitatii sociale prin distantarea sociald si monitorizarea propriei stari de sdnatate;

— la locul organizarii evenimentului sportiv, personalul medical efectueaza termometrizarea
digitala a persoanelor implicate in desfasurarea competitiei (sportivi, arbitri, antrenori, voluntari
etc.). In cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, se repeti termometrizarea dupa 5
minute de repaus. Daca temperatura ridicatd se mentine, acest fapt se raporteaza catre medicul
coordonator al competitiei respective in vederea izolarii cazului suspect, cu anuntarea imediata a
directiei de sanatate publicd judetene sau a municipiului Bucuresti si a celorlalte autoritati
competente;

— dotarea cu echipament de protectie (manusi, halate, masti) a personalului medical angajat, a
personalului de curdtenie, a personalului care manipuleaza articole sportive, prosoape etc. (in
cazul in care nu se pot folosi articole de unica folosintd), a personalului de securitate si paza etc.;
— asigurarea dezinfectiei periodice a elementelor folosite de mai multe persoane (de exemplu,
manerele usilor, balustradele, receptia, podelele etc.) cu produse biocide avizate/autorizate in
acest scop;

— amplasarea in grupul sanitar a dispenserelor cu sapun, a dispenserelor cu dezinfectant, precum
si a prosoapelor igienice de unica folosinta (din hartie);

— pentru uscarea mainilor, se vor folosi servetele de hartie;

— dezinfectia periodica a grupurilor sanitare cu produse biocide avizate/autorizate.

b) Tn timpul evenimentului:



— interzicerea accesului spectatorilor la competitii pe perioada epidemiei de COVID-19;

— toti participantii (sportivi, antrenori, arbitri, organizatori, voluntari, reprezentanti ai presei
etc.) trebuie sa fie supusi unui triaj observational si trecuti pe o listd nominala, pentru a facilita o
eventuald ancheta epidemiologica;

— serviciul de prim ajutor si alte servicii medicale, inclusiv triajul competitorilor, trebuie sa fie
efectuat de catre personal calificat;

— asigurarea Indepartarii hainelor purtate de catre participanti prin depozitarea lor in saci
biodegradabili amplasati in cosuri marcate vizibil cu inscriptia ,,obiecte pentru dezinfectie”.

3. Masuri pentru participantii la eveniment

a) Tnainte de eveniment

Toti participantii (sportivi, voluntari, oficiali etc.) trebuie sa 1si monitorizeze starea de sanatate si
sa respecte cu strictete masurile de baza pentru protejarea impotriva COVID-19, cum ar fi igiena
mainilor, distantarea sociala, evitarea atingerii ochilor, nasului si a gurii, respectarea igienei
respiratorii si respectarea recomandarilor de a ramane acasa si de a solicita asistentd medicala,
daca exista simptome specifice bolii.

Sosirea participantilor in locatia unde va avea loc competitia sportiva trebuie sa se faca astfel:
— transportul interurban catre locatia unde va avea loc competitia sportiva se va face cu
autobuze/microbuze proprii sau rezervate in acest scop si folosite exclusiv pentru participanti sau
cu masina individuala. Se vor respecta reglementarile Ordinului ministrului transporturilor,
infrastructurii si comunicatiilor, al ministrului afacerilor interne si al ministrului sanatatii nr.
1.082/97/1.112/2020 privind masuri si reguli in domeniul transporturilor, pe perioada starii de
alerta, pentru prevenirea raspandirii COVID-19 (anexa nr. 2 ,,Masuri si reguli care se impun a fi
implementate pentru derularea operatiunilor de transport rutier de persoane, transport rutier de
marfuri, transport in regim de taxi, transport in regim de inchiriere cu sofer si transport
alternativ, pe perioada starii de alerta, pentru prevenirea raspandirit COVID-19);

— pentru transportul intraurban, este recomandata sosirea individuald a participantilor cu masina
personala sau cu autocarul/microbuzul inchiriat in regim de uz exclusiv;

— este recomandat ca participantii sa ajunga la momente diferite la locul de desfasurare a
competitiei, pentru a evita aglomerarea de persoane in anumite puncte. In functie de
infrastructura locatiei, este recomandat sa fie folosite cai diferite catre punctul de desfasurare a
competitiet;

— 1n cazul 1n care participantii la competitie sunt obligati sa céldtoreasca in afara localitatii unde
locuiesc, cazarea lor se va face respectand Ordinul ministrului economiei, energiei si mediului de
afaceri s1 al ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru prevenirea
contamindrii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatilor in
conditii de siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata starii de alertd (anexa nr. 3
,Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni de cazare”).

b) In timpul derulirii si dupa derularea evenimentului



— Participantii trebuie sa respecte regulile de igiend (de exemplu, folosirea unei batiste de unica
folosinta, in caz de tuse sau stranut, evitarea schimbului de echipament sportiv, sdpun, sticle cu
apa si alte articole personale intre competitori, interzicerea folosirii dusului sau a saunei, evitarea
contactului fizic — strangeri de mana, imbratisari la sfarsitul evenimentului).

¢) Masuri care trebuie respectate de reprezentantii presei

— Toti reprezentantii presei care asista la competitie trebuie sa declare ca sunt de acord sa
respecte normele de igiend, sa se supuna examenelor medicale si sa respecte distanta sociala de
cel putin 2 m.

4. Proceduri in eventualitatea depistarii unui caz suspect de COVID-19

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfagoara competitii sportive un spatiu de izolare pentru
cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19, care sa fie bine ventilata, sa nu comunice
cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de a izola de persoanele prezente la
competitie orice persoana care prezintd simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare. Se anunta imediat eventualul caz suspect catre personalul medical
aflat la locul competitiei si se informeaza obligatoriu directia de sdndtate publicd judeteand sau a
municipiului Bucuresti si serviciul de urgente 112. Aceasta incapere este folosita doar pentru o
astfel de situatie.

5. Proceduri in eventualitatea aparitiei unui focar de infectie pe perioada competitiei
Organizatorii competitiei vor intrerupe competitia in cazul in care se descopera cel putin un caz
de infectie, pana la finalizarea anchetei epidemiologice.



